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{ ODUPCSF MB SFOUS.F FTU E.K& MPJO BMPST RVF MrPO
i .BJT OrBMMPOT QBT TJ WJUF

5PVU ErBCPSE NFSDJ & UPVUFT DFMMFT FU DFVY RVJ TPOU WFC
DIBRVF SFOUS.F -BSSB B MB HSBOEF DIBODF ErBWPJS EF OPNCS
QBOFM ErBDUJWJU.T TQPSUJWFT FU DVMUVSFMMFT 4J WPVT BW#
TVIWBOUF VOF QSPQPTJUJPO EF p C.O.WPMF Ervo KPVS y 4] PC
BTTPDJBUJPO PO QFVU QFVU /USF EPOOFS VO QFV EF TPO UFNQ'
-FT BTTPDJBUJPOT POU CFTPJO EF WPVT

$BS DF TPOU MFVST BDUJPOT RVJ GPOU WJWSF MF WJMMBHF |
DPI.TJPO TPDJBMF FU MF CJFO WJWSF BV WIJMMBHF -
&0 GJO EV KPVSOBM NVOJDJQBM TPOU MJTU.FT MFT BDUJPOT iP:
MrBOO.F KF WPVT FODPVSBHF & WFOJS WPJS & NBSDIFS &iQ
QSFVWF FO FTU Mr.DIFD EF DPOTUJUVUJPO ErvO DPNJU. DJUPZFC
QPVS BMMFS EBOT VOF NBOJGFTUBUJPO WPJSF BJEFS QPVSR\P.
/IPUSF DPNNVOF CPVHF WPVT USPVWFSF[ FO QBHF MFT USBOTGH
/PVT BWPOT .HBMFNFOU S.QFSUPSJ. EBOT MFT EFSOJ-SFT QBHET
BJEFS EBOT MF RVPUJEJFO Orl.TJUF[ QBT & GBJSF QBSU ErJOGP
"MPST BV QMBJTJS EF WPVT SFODPOUSFS FO QBSUJDVMJFS MPS
. IJTUPSJIRVF PSHBOJT.F QBS "-"$ MF PDUPCSF FO TPJS.F .W.OFN
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(W VL YRXV GHYHQLH] EpQpYROH G)X.Q
9RXV DYH] HQYLH GH GRQQHU XQ FRXSES
SRXYH] SDV YRXV HQJDJHU WRXWH O>I
LO HVW SRVVLEOH G>DLGHU DXWUHPH:«
GLVSRQLELOLWpPV HQ GHYHQDQW EpQ
WUH EpQpYROH G>XQ MRXU F>HVW RI|
TXHOTXHV KHXUHV RX XQH MRXUQpPH
DVVRFLDWLRQ ORUV G>XQ pYpPQHPHQW
FRPPXQDOH PDQLIHVWDWLRQ VSRUWL
UHSDV IRUXP RX WHPSV IRUW DVVRFL
V>HQJDJHU VXU OD GXUpH PDLV GH Uy

FHOD HVW SRVVLEOH
/[HV PLVVLRQV SHXYHQW r'WUH WUqV Yl
DLGHU j LQVWDOOHU GHVY WDEOHV D
WHQLU XQ VWDQG RULHQWHU OHV YL
SURJUDPPHYVY VHUYLU XQH FROODWLR(
DFWLYLWp RX SDUWLFLSHU DX UDQJHF
&KDTXH EpQpYROH HVW VROOLFLWpP HC(
VHVY FDSDFLWpV HW GX WHPSV TX>LO S
&H W\SH GH EpQpYRODW HVW VRXSOH
[ — {{\* rWUH DSSHOp ORUVTX>XQH DVVRFLDWI
1>KpVLWH] SDV | YRX [ SROQFWXHO SXLV FKRLVLU OLEUHPHQV
GH O>DFFXHLO GH YR W\SH GopYpQHPHQW SURSRVp HW YRV
RX SDU PD DLGH GH FRXUWH GXUpH SHXW VRXOD.
FRQWDFW#ODUUD IU FRQWULEXHU j OD UpXVVLWH G>XQ UH(
GH WpOpSKRQH HW O /ID FRPPXQH VRXKDLWH FRQVWLWXHU
‘"w1RXV IHURQV OH OLH G>XQ MRXU DILQ GH PHWWUH HQ UHOD
‘ . LQWpUHVVpHY DYHF OHV DVVRFLDWLR
%'\’_ SROQFWXHOOH 6L FHWWH GpPDUFKH Y
YRXV IDLUH FRQQDVWUH DXSUqV GH O
GLVSRQLELOLWpP XQ VRXULUH HW O>H

JUDQGH GLIIpPUHQFH
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a la Maison

pour Tous ~ de convivialité
\ et de partage

s

Rencontrer
Echanger

Partager
un moment
chaleureux
Activités

jeux, discussions
et plus encore !
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Senlors

k| \/ o FHR\V .'-

Les clés du blen V|e|II|r en sante

Seniors de plus de 60 ans, venez participer a unprogramme sur-mesure pour bien vieillir en
santé, proposé par |'Association Siel Bleu, acteurmajeur de la prévention santé depuis plus de
28 ans. Programme entiérement gratuit*®

Au programme:32séances d'1h30

Préserver sonéquilibre et les risques de chutes par I'Activité
Physique Adaptée

Maintenir sescapacités cognitives par des exercices, jeux autour de
la mémoire

Connaitre lesbonnes pratiques alimentaires et leur importance sur
la sante

Rencontrez desseniors de votre commune et partagez des
moments conviviaux

Apprenez a vousdétendre pardesactivités physiques debien-étre

Tous les Jeudis de 16h00 a 17h30
a partir du 24 septembre 2026 jusqu’en juin

2027.

,..21a Maisan Pour Tous acdtédu café de LARRA

Renseignements et inscriptions

CCAS DE LARRA
Tel: 06 76 46 13 16
E-mail : ccas@larra.fr

cHNEENEENEENE
*

La santé S
*Financé par la CNAV, au tittre de la CFPPAde Haut par l'activité physique adaptée L.
= &= ‘ CNSA www.sielbleu.org
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	Edito du maire
	Jean-Louis MOIGN
	Octobre, la rentrée est déjà loin alors que l’on s’en faisait tout un monde. Et bientôt Noël…
	Mais n’allons pas si vite.
	Tout d’abord, merci à toutes celles et ceux qui sont venus au forum des associations, événement de chaque rentrée. Larra a la grande chance d’avoir de nombreuses associations actives, proposant un panel d’activités sportives et culturelles. Si vous avez adhérer, super. Sinon, vous trouverez à la page suivante une proposition de « bénévole d’un jour ». Si on n’a pas le temps d’être membre actif d’une association, on peut peut-être donner un peu de son temps et de son énergie pour une manifestation. Les associations ont besoin de vous.
	Car ce sont leurs actions qui font vivre le village, qui permettent les rencontres et renforcent la cohésion sociale et le bien-vivre au village.
	En fin du journal municipal sont listées les actions organisées par nos associations jusqu’à la fin de l’année ; je vous encourage à venir voir, à marcher, à participer. Il peut être difficile de s’engager, preuve en est l’échec de constitution d’un comité citoyen (3 réponses seulement), mais franchir le pas pour aller dans une manifestation, voire aider, pourquoi pas ?
	Notre commune bouge, vous trouverez en page 4 les transformations de notre village.
	Nous avons également répertorié dans les dernières pages des références utiles et locales pour vous aider dans le quotidien : n’hésitez pas à faire part d’informations que vous aimeriez y trouver.
	Alors au plaisir de vous rencontrer, en particulier lors du grand événement de cette année, la fresque historique organisée par ALAC le 3 octobre en soirée, événement qui fera date dans l’histoire de notre village.
	ÉTÉ 2026- N°205
	31330 LARRA



	Et si vous deveniez bénévole d’un jour ?
	Actions Municipales
	Actions Municipales
	LE COUP DE GUEULE DE L'ADJOINTE AU CADRE DE VIE !
	peut-on mettre en place pour que cela cesse ?

	SOYONS TOUS ACTEURS DU BIEN VIVRE A LARRA !

	Notre commune bouge
	3 questions à   Angélique   Alonso
	Adjointe administrave en charge de l’acceuil
	Qu’est ce qui vous a emmené jusqu’à la mairie de Larra ?
	Je suis coordinatrice régionale pour l’association ENDOmind, il y a deux ans,  Madame Boiago et Madame Colombini avaient fait appel à moi pour Bouillotte solidaire. Étant en pleine reconversion professionnelle, j’ai choisi de revenir à Larra pour effectuer mon immersion et mon stage professionnel. Quand j’ai su qu’un poste se libérait, c’était une évidence pour moi de déposer ma condidature et me voilà !

	Vos premières impressions sur la commune ?
	Mes premières impressions sur la commune... Le ressenti du haut potentiel du bien vivre ensemble.
	Un village en devenir, vivant grâce aux associations culturelles
	et sportives.
	Entre campagne et ville, on s’y sent bien.
	D’ailleurs, pourquoi pas devenir Larrassienne à mon tour !

	Et après l’accueil ?

	Le petit mot à propos du nouveau centre médical
	Après 4 ans de réflexion et de travaux, notre projet de nouveau cabinet médical arrivera bientôt à son aboutissement.
	Nous serons heureux de pouvoir vous accueillir au sein de nos locaux plus spacieux.
	Nous remercions la municipalité, plus particulièrement M.Moign, pour le soutien apporté à différentes étapes  de cette aventure, à commencer par celle de la vente du terrain sur la place à droite de léglise, permettant ainsi de conserver le cabinet médical au centre du village.
	Pour la prise de rendez-vous, vous pouvez toujours passer soit par l’agenda en ligne, soit par nos secrétaires. Un nouvel agenda sera disponible au nom de Dr Anne-Claude Langenfeld.
	Dr Aurélie Boutin, Dr Anne-Claude Langenfeld et Dr Camille Rosenberg


	Retour en Images
	Actions sociales
	Actions sociales
	Actions sociales
	Actions sociales
	Scolaire /  Aslh
	Scolaire
	Une nouvelle année scolaire commence à Larra !
	Nous voilà déjà à la fin de l’été… et la rentrée pointe le bout de son nez !
	Ce mardi 1er septembre marque le début d’une nouvelle année scolaire pour 296 élèves, après un été particulièrement caniculaire.
	Entre la joie de retrouver les copains et la nouveauté pour les plus petits qui découvrent un nouvel univers, l’équipe enseignante et l’équipe périscolaire sont là pour les accompagner tout au long de cette nouvelle année.
	Malgré la fermeture d’une classe à l’école maternelle, liée à la baisse des effectifs, tout ce petit monde a pu découvrir sa nouvelle classe et commencer de nouveaux apprentissages dans les meilleures conditions.
	Notre équipe d’animateurs est également présente pour accompagner les enfants sur les temps péri et extrascolaires scolaires et leur proposer des activités variées afin de développer leur créativité, le partage, l’autonomie et le vivre-ensemble.
	Mais derrière nos écoles, ce sont aussi les agents d’entretien qui œuvrent chaque jour pour assurer la propreté et le bon fonctionnement des locaux, afin d’offrir aux enfants et aux équipes un environnement agréable et accueillant.
	N’oublions pas non plus nos cuisiniers, toujours sur le qui-vive, qui œuvrent chaque jour pour préparer à nos petits écoliers des repas faits maison, avec des produits frais et de qualité.
	Une nouvelle année scolaire commence donc, avec son lot de découvertes, d’apprentissages et de beaux moments à partager !
	Nous souhaitons à tous les enfants, aux enseignants, aux animateurs, aux agents d’entretien, aux cuisiniers et à l’ensemble des personnels une très belle rentrée et une excellente année scolaire !
	Et pour mieux connaître celles et ceux qui accompagnent nos enfants au quotidien, voici le trombinoscope des équipes qui font vivre nos écoles de Larra
	École élémentaire
	Mr De Olivera Carlos (CM1/CM2), Mme Fourcade Marie-Luce, directrice (CP/CE1), Mme Bonnet Manon remplaçante de Mme Parnoix Anaïs (CM1/CM2), Mme Coutant Sidonie (CM1/CM2), Mme MARTINEZ Raphaële (CE2), Mme Mangeret Tiphaine (CE1), Mme Espinasse Carole (CP), Mme Couderc Marie (CE1-CE2)

	L’équipe animation
	École maternelle
	Mme Faurie Cathy, directrice (GS), Mme Birague Sandra (GS/MS), Mme Soulie Anaïs (décharge de la directrice) Mme Serieye Audrey (PS/MS), Mme Allard Angeline (PS/MS)

	Les cuisiniers
	Les Atsems
	Sarah, Ingrid, Laetitia M., Laetitia G (absente sur la photo)

	L’équipe entretien
	Sophie, Aline, Valérie, Tifany O, Lou, Ludivyne, Tiffany T, Danièle, Lucas, Paty (Manon est absente sur la photo).
	Sébastien et Henry
	Aline, Soraya, Dhatia, Jackie


	Vie associative
	Envie de faire découvrir le handball à votre enfant dans une ambiance conviviale et familiale ?
	Le Merville Handball Club accueille les enfants dès 3 ans au sein de son école de handball à Larra.
	Baby-hand, découverte du ballon, jeux, motricité et premiers apprentissages : les plus jeunes découvrent le handball à leur rythme et surtout en s’amusant. Les enfants de la catégorie -9 ans poursuivent ensuite leur apprentissage dans cette école de handball, encadrés par des éducateurs investis et passionnés.
	🎃 Le 17 octobre, place au handball… déguisé !
	Une matinée placée sous le signe du sport, du jeu et de la bonne humeur, durant laquelle les -9 ans pourront pratiquer le handball déguisés ! 👻🎃
	Petits monstres, sorcières, super-héros ou personnages fantastiques pourront ainsi investir le terrain pour un tournoi pas comme les autres.

	Le principe : jouer au handball, s’amuser entre copains et profiter pleinement de l’ambiance Halloween !
	Une belle occasion pour les enfants qui pratiquent déjà le handball de partager un moment convivial, mais aussi pour les familles qui souhaitent découvrir l’école de handball de Larra.
	Les catégories -11, -13, -15 et -18 ans, elles évoluent ensuite à Merville.
	Le club compte également une équipe Seniors en championnat pré-régional, ainsi que des sections Seniors Loisirs féminine et masculine, permettant à chacun de pratiquer le handball selon ses envies.
	🟡⚫ Envie de nous rejoindre ?
	Que votre enfant soit débutant ou déjà passionné de handball, le Merville Handball Club est prêt à l'accueillir !
	Venez découvrir le Merville Handball Club et partager une saison placée sous le signe du sport, du plaisir et de la convivialité.
	🖤💛 « Ici, c’est Merville ! »
	https://sites.google.com/view/merville-handball-club
	L’association Autrement Sports vous propose une sortie marche gratuite le dimanche 4 octobre, au Jardin des Martels à Giroussens, dans le Tarn.

	Pour plus de renseignements, contactez l’association au 07 50 57 99 62.
	Les cours sont actuellement complets, à l’exception de quelques places disponibles pour le HIIT du mardi midi et le cours du mardi à 9h15 à Saint-Paul-sur-Save.
	Sportivement,
	L’équipe Autrement Sports

	Vie associative
	EXPOSITION  PEINTURES ET SCULPTURES
	Présente sa 19 ème édition
	“REGARDS CROISÉS”
	LARRA
	DOMAINE DE CAVAILLÉ
	Ouvert tous les jours
	de 14h00 à 16h00
	Vernissage le 24 octobre 2026
	à 18h00
	Clôture le 1er Novembre 2026
	à 18h00



	Vie associative
	SAVE & GARONNE FC
	Ancré au cœur de 14 communes situées aux bords de la Save et de la Garonne, aux frontières du Gers et du Tarn-et-Garonne, le Save & Garonne FC est bien plus qu’un simple club de football : c’est une grande famille !
	Avec près de 850 licenciés, notre club rassemble toutes les
	passions du ballon rond, des catégories Babies jusqu’aux Vétérans.
	Notre école de football, distinguée par le Label FFF Excellence,
	témoigne de la qualité de la formation proposée à nos jeunes.
	Notre section féminine, en plein essor, accueille des joueuses des
	U9 aux Seniors et a récemment obtenu le Label FFF argent , une
	belle reconnaissance du travail accompli par l’ensemble des
	éducateurs, bénévoles et joueuses.
	Le club peut également compter sur ses deux équipes seniors,
	véritables vitrines de notre projet sportif. Cette saison, l’une d’elles
	a décroché une montée au niveau supérieur, récompensant
	l’investissement collectif et les excellents résultats obtenus sur le
	terrain.
	Le club propose également une section futsal seniors qui
	vient de réaliser le doublé coupe championnat ! ainsi qu’une école d’arbitrage, formant les acteurs de demain, sur et
	autour du terrain.notre ambition,
	développer le foot loisir pour permettre à tous
	d’y trouver son compte !
	Portés par nos valeurs de convivialité, de respect,
	de progression et de plaisir, nous mettons un point
	d’honneur à entretenir un esprit familial.
	Nos couleurs : violet et noir.
	Et notre ambition : faire grandir les joueurs comme les humains. Rejoignez-nous sur les terrains, en tribunes, ou simplement dans l’énergie positive que diffuse notre club tout au long de l’année !
	NOUS RETROUVER
	PRÉSIDENT OLIVIER AUDELAN 06 85 24 84 28
	ECOLE DE FOOT DYLAN LOPPIN 06 02 38 65 10
	FÉMININES RACHEL NAU 07 62 09 32 71
	FOOT À 11 GUILLAUME MALRIEU 06 89 86 48 94

	S’INSCRIRE
	Ensemble on est plus forts!



	Autour de chez nous
	Chocolaterie  Artisanale de Larra
	Depuis 1962, chacun de nos choix et de nos procédés sont dictés par le seul désir de vous offrir un goût unique, de renouveler le plaisir de chaque bouchée, de faire de nos chocolats artisanaux une expérience gourmande inimitable.

	Les numéros Pratiques de la vie courante
	Entreprise Marquet
	Electricité
	Frelons de la save
	LARRA
	06 69 09 01 90
	06  65 10 52 15



	Agenda
	Journée bleue
	Historiquement  Larra
	DOMAINE DE CAVAILLÉ
	CCAS
	ALAC


	Triplette  Promotion
	Exposition et  Sculptures
	DOMAINE DE CAVAILLÉ
	DOMAINE DE CAVAILLÉ
	L’ART EN VILLAGE
	CLUB DE PÉTANQUE



