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Depuis 2021, les Larrassiennes et les Larrassiens ont le plaisir de se réunir au domaine de Cavaillé
pour la guinguette de fin d’année scolaire, qui aura lieu cette année le 3 juillet. Cet événement sera
animé par un groupe qui jouera les tubes des années 80, l’intendance étant assuré par les
bénévoles de Générations LARRA et de la Pétanque. Si vous n’êtes jamais venus, osez prendre un
verre entre amis, venez manger, rencontrer des gens et passer un bon moment.
Tout ceci grâce à des bénévoles, à des associations.

Adhérer à une association, c’est faire vivre la commune au travers des manifestations. Et le
bénévolat peut aussi se limiter à laisser ses coordonnées pour donner un coup de main de temps
en temps. Alors, pour continuer à favoriser les activités, les rencontres et la cohésion sociale, il y a
pour chacun peut trouver l’association qui lui convient.

A la rentrée, le 5 septembre, aura lieu le forum des associations, moment important pour connaître
les activités proposées voire pour participer, donner de son temps. Car les associations manquent
de bénévoles pour pérenniser leur action, alors pensez-y…
Mais assez parlé de la rentrée, c’est le début de l’été : le conseil municipal se joint à moi pour vous
souhaiter de belles vacances.



Citoyenneté 

Naissances Décès
ETAT CIVIL

Mariages
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Tu as entre 13 et 18 ans ?
Tu souhaites devenir reporter/reportrice
pour le bulletin municipal ?
On t’attend avec joie !
Contacte-nous à communication@larra.fr

PENSEZ À VOUS INSCRIRE SUR LE REGISTRE DU CCAS*
*si vous ne l’avez pas fait les années précédentes

L’été est là ! Le CCAS réactive
la vigilance canicule !!

> Vous avez + 65 ans et vivez seul(e) à votre domicile ?
> Vous êtes un adulte en situation de handicap ?

> Vous avez + de 60 ans et avez été reconnu(e) inapte au
travail ?

1er juin - 15 septembre
Plan CANICULE 2026 

Contactez le CCAS au 05 61 82 62 54 ou
ccas@larra.fr 

Alba BOSIO GUI est née le 21
mars 2026

Siobhan CONNELL et Francis
AUDABRAM  le 18 avril 2026 / Adrien
HOIN et Makayla URBIETA le 25 avril
2026 / Tristan DUPUIS et Chloé
JUMEL le 9 mai 2026  /Christopher
BOUQUET et Elsa KERZERHO le 23
mai 2026 / Christopher BOUQUET et
Elsa KERZERHO le 23 mai 2026 /
Laëna AZOUZ et Jérémy HERNANDEZ
me 30 mai 2026 / Jérémy LELEU et
Hajer KSOMTINI le 5 juin 2026 /
Pauline SANJUAN et Arthur AUGÉ le
13 juin 2026 / Xavier LAVIOLETTE et
Aurore MATHIEU le 20 juin 2026

Simon GIORGI décédé le 1er
juin 2026
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Sanglier à la broche
Samedi 6 Juin 2026

ACCA de larra

Fête de la musique

Samedi 20 Juin 2026
Générations Larra
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 Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 14h30 à 19h30
les samedis de 9h à 12h et de 15h à 19h

 les dimanches et jours fériés de 10h à 12h et de 16h à 18h

Actions municipales

3 questions à Marine Buisan-Maux,
Directrice générale des services.

Pour préserver la biodiversité locale, la commune
de Larra met en place une tonte raisonnée sur
plusieurs espaces verts.
Cette pratique consiste à espacer les tontes et
à laisser certaines zones en herbe haute, afin
d’offrir nourriture et abris aux abeilles, papillons,
coccinelles et autres insectes indispensables à
l’équilibre de notre environnement.
Ensemble, faisons de Larra une commune encore
plus verte, vivante et accueillante pour la nature.

TONTE RAISONNÉE

HEURES AUTORISÉES DE TONTE
Par arrêté préfectoral du 23 juillet

1996 

Quel est le rôle du DGS dans une commune comme Larra ?
Une Directrice Générale des Services contribue à la définition des
orientations stratégiques de la commune. Elle assiste et conseille les
élus dans la mise en œuvre du projet de territoire et fonctionne en
quelque sorte en binôme avec le Maire. Elle dirige les différents
services et, Larra étant une petite commune, intervient souvent
directement en termes de comptabilité, d’organisation interne, de
problématiques liées aux écoles, à l’entretien, etc.

Que signifie pour vous « le service public » ?
Jean Jaures disait : « Le service public est le patrimoine de ceux qui
n’en n’ont pas ».
Le service public permet à un groupe de faire société en répondant
aux besoins sociaux, en favorisant la cohésion sociale et en luttant
contre l’exclusion, en atténuant les inégalités, en protégeant les
populations contre les risques de la vie… C’est un moyen de
promouvoir un modèle de société plus solidaire

Que peut-on vous
souhaiter pour les mois à

venir à Larra ?
De trouver ma place au sein

de cette Mairie et de la
commune de Larra, que je
connais depuis longtemps,

mes grands-parents
habitant ici depuis 50 ans,
mais encore trop peu. Et de
voir aboutir des projets, des

initiatives en faveur des
larrassiens, qui n’en sont

qu’à leurs débuts.
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Pour rejoindre le Conseil Citoyen nous vous invitons à envoyer un mail à : contact@larra.fr



  

UN PROJET ?

Actions sociales 
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FORMATION BAFA 2026
Après une première expérience réussie en
2025, la commune de Larra propose à
nouveau le dispositif de Bourse au BAFA pour
l’année 2026.

La bourse au BAFA permet à 6 jeunes de la
commune de bénéficier du financement
complet du BAFA en échange de 5 jours de
stage pratique et 60h00 de bénévolat au sein
des structures de la commune (école et centre
de loisirs).
Informations à venir prochainement

Les 6 premiers dossiers seront
financés intégralement, les autres
bénéficieront d’un tarif préférentiel
octroyé à la commune

LE SAVIEZ-VOUS ?

BESOIN D’ARGENT POUR LE
FINANCER ?

TU AS ENTRE 16 ET 18 ANS ?
LES CHANTIERS JEUNES
SONT FAITS POUR TOI !!

Pas de panique, 
nous répondons à toutes vos questions :

Les chantiers jeunes c’est 2 jeunes/semaines

Les jeunes travaillent (selon les besoins des services)
avec le service technique, le centre de loisirs, la
médiathèque etc.

Les jeunes travaillent du lundi au jeudi 
(5h par jour)

Si vous êtes intéressés pour le chantier jeune
envoyer un mail  ccas@larra.fr

Informations et inscriptions en
flashant le QR CODE

Contact : animation@larra.fr.
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 l’art de donner… et de recevoir

Une énergie partagée Convivialité et lien Au cœur de notre commune

Le bénévolat :

Alors rencontrons-nous au forum des associations, faisons connaissance,
et « bénévolons » ensemble.

Ils installent des chaises, organisent
des fêtes, accompagnent, écoutent,

bricolent, rassurent... et trouvent dans
cette énergie partagée un plaisir très

simple : celui de faire ensemble.

On vient pour aider, et l’on reste
souvent pour l’ambiance, les
échanges, les anecdotes, et

parfois même pour le café, qui,
chacun le sait, fait aussi partie des
forces motrices de l’engagement

local.

Être bénévole, c’est utile, bien sûr. 
Mais c’est aussi joyeux, vivant,

profondément humain. Et au fond, c’est
peut-être cela le plus beau : 

faire du bien aux autres, et s’apercevoir
que cela nous fait du bien à nous aussi.

Alors pourquoi ne pas multiplier l’évènement par la prise en charge par d’autres associations ?
De 3 ou 4 autres dates lors de l’été et le début de l’automne ce peut être
l’occasion de proposer une thématique différente, de la restauration différente,.....

On croit parfois que le bénévolat consiste surtout à donner de son temps. C’est vrai...
mais ce n’est qu’une partie de l’histoire. Car en donnant un coup de main, on reçoit souvent bien
davantage : des rencontres, des sourires, des éclats de rire, et cette petite satisfaction discrète mais
tenace de se dire, en rentrant chez soi : « Aujourd’hui, j’ai servi à quelque chose, j’ai apporté de la
satisfaction au plus grand nombre possible. »

Et si on guinchait ?
Depuis quelques années, a lieu au domaine de
Cavaillé, une guinguette d’un soir, début juillet.

Sous l’impulsion de la mairie de Larra, l’histoire a débuté par
la prise en charge de celle-ci, par deux associations de la
commune : Génération Larra et le club de Pétanque de
Larra. Tout cela avec envie et cohésion, ce qui a permis la
réussite de cette guinguette.

Ces deux associations, organisatrices de multiples
évènements tout au long de l’année, ne peuvent, justement,
pas se multiplier à l’infini, au risque d’essorer leurs bénévoles.
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PORTRAIT DE
BÉNÉVOLE

?

Qui êtes-vous ? 

 Dans quelle association êtes vous bénévole ? Et depuis combien de
temps ?

Philippe MAZEAU, 68 ans, Le Burgaud

Club de Badminton de Larra, Club de tennis de Larra, Génération Larra,
Café du Burgaud, section Badminton de la MJC de Burgaud.

Ca signifie quoi pour vous le bénévolat ? 
Partager et apprendre.

Qu’est-ce qui a changé dans le bénévolat depuis que vous vous êtes
engagés ? 
Je suis bénévole depuis que je suis adulte, surtout dans le domaine sportif. Faire du
bénévolat permet de relativiser ses propres problèmes et de s’ouvrir sur les autres
et l’extérieur. C’est un équilibre entre ses désirs très intimes et satisfaire d’autres
demandes.

Si vous vouliez donner envie à un jeune de s’engager comme bénévole dans
une association qu’auriez-vous envie de lui dire ? 
Trouver de la reconnaissance, de la compétence, de l’expérience, se sentir utile. Aussi selon
les cas des petits revenus, je formule cela surtout pour les jeunes. Une asso peut toujours
décider de gratifier un bénévole actif par différents moyens, formation, invitation,
remboursement, équipement.



  

LE FORUM DES ASSOCIATIONS 2026

Vie associative 
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Cet été, l’AJL se lance un défi : réaliser en une
semaine un court-métrage inspiré de l’univers
de Thriller de Mickael Jackson. 
En juillet également, 13 élèves d’Amalgam
s’envolent pour un projet danse en Bosnie !
Les préinscriptions pour l’association
Amalgam et pour l’AJL seront bientôt ouvertes
sur le site Internet : amalgam-danse.fr. 
Restez connectés ! 

LES ACTUS DE L’A.J.L 

Le Forum des Associations de Larra est l’occasion
idéale de découvrir la richesse de notre vie
associative et de rencontrer celles et ceux qui la font
vivre. Dans la continuité de l’article consacré au
bénévolat (page 9), cet événement rappelle que
chaque forme d’engagement compte : un coup de
main ponctuel, une participation régulière ou l’envie
de s’investir dans un projet précis.
Sport, culture, solidarité, environnement : les
associations larrassiennes recherchent toutes de
nouvelles énergies. Le forum permet d’échanger, de
poser des questions et de trouver l’activité ou la
mission qui correspond à chacun.

On vous attend nombreux SAMEDI 5
SEPTEMBRE 2026 !!

La fête du tennis et les finales du tournoi interne ont une
nouvelle fois tenu toutes leurs promesses. Bravo à tous les
participants! 
Coup de chapeau à Nolan, révélation de cette l'édition, auteur
d'un superbe parcours dans le tableau Messieurs.
La reprise des cours devraient normalement avoir lieu le
14/09. 

FÊTE DU TENNIS ET RENTRÉE
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2 rue des tournesols , Larra, France, 31330

07 64 30 99 66

lebeabasetois3131@hotmail.com

Le Béaba Sétois 

lebeabasetois

Spécialités sétoises maison à emporter.
Tielles, Encornets farcis, Moules farcies et bien d'autres....

LE BÉABA SÉTOIS

SOS BESTIOLES

Débarrassez-vous des nuisibles 
Dératisation / Désinsectisation / Désinfection

07 50 69 86 27

Larra 397 Rue Jean Jaures 
31330 Merville

eradik@gmail.combestioles31sos@gmail.com

06 85 85 98 23

ERADIK
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GUINGUETTE

TRIPLETTE MIXTE en poule

CONCOURS INTER-CLUB

FORUM DES ASSOCIATIONS

HISTORIQUEMENT LARRA

Samedi 05 septembre 2026

Samedi 03 octobre 2026

Dimanche 26 juillet 2026

Dimanche 30 août 2026

Vendredi 03 juillet 2026
DOMAINE DE CAVAILLÉ

DOMAINE DE CAVAILLÉ

DOMAINE DE CAVAILLÉ

DOMAINE DE CAVAILLÉ

VILLAGE

GENERATIONS LARRA / CLUB DE PÉTANQUE

CLUB PETANQUE

CLUB PETANQUE

9h30 à 12h

ALAC

19h

FÊTE DES ÉCOLES
Vendredi 11 septembre 2026

DOMAINE DE CAVAILLÉ
A partir de 16h



  

Lundi 
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

fermée le matin / 14:00 à 17:30

fermée le matin / 14:00 à 19:00

08:30 à 12:00 / 14:00 à 17:30

08:30 à 12:00 / fermée l’après-midi

08:30 à 12:00 / 14:00 à 16:00

médiathèque
Mardi

Mercredi

Samedi

16:00 à 19:00

10:00 à 12:00

16:00 à 19:00

Informations utiles

Mairie
Horaires d’ouverture

DÉCHÈTERIE COMMUNALE Grenade

09:00 à 12:15/ 13:30 à 18:00Lundi 
Mercredi au Vendredi 09:00 à 12:15/ 13:30 à 18:00

Samedi 09:00 à 18:00

Dimanche 09:00 à 12:15 /  13:45 à 17:30

Site de la Mairie

IntraMuros Mairie Larra

Flashez et soyez connectés !

Site Decoset

Facebook de la
Médiathèque de Larra

Autres services municipaux

05 61 82 83 80 - Mme Jacqueline SEIGNAN

Permanence élus Samedi 10:00 à 12:00

Permanence CCAS Mardi 14:00 à 17:00 sur RDV

Portage de repas

Transports à la demande 08 05 61 81 00 (appel gratuit)

Facebook Mairie Larra

Services de proximité
Médecin
Podologue
Infirmière à domicile
Kinésithérapeuthe

05 61 35 64 81

05 82 95 07 88

Ostéopathe

06 15 76 24 38

05 61 35 64 91

06 28 43 83 87

Services d’urgence
SAMU 15

Police secours 17

Pompiers 18

Gendarmerie de Grenade 05 62 79 93 70

14
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samedi

5 septembre 2026

FORUM
DES ASSOCIATIONS

larra 
9h30-12h

Domaine de Cavaillé
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