
J E U D I

Voici la liste des allergènes à
déclaration obligatoire 

(annexe II du règlement INCO) :

1.Céréales contenant du gluten
2.Crustacés

3.Oeufs
4.Poissons

5.Arachides
6.Soja
7.Lait

8.Fruits à coque
9.Céleri

10.Moutarde
11.Graines de sésame

12.Anhydride sulfureux et sulfites
13.Lupin

14.Mollusques Salade concombre/fêta (7)
Poisson meunière (1) (3) (4) (7)

Poêlée de légumes
Yaourt à la vanille

Salade concombre/fêta (7)
Poisson meunière (1) (3) (4) (7)

Poêlée de légumes
Yaourt à la vanille

Quiche végétarienne (1) (3) (7)
Salade

Fromage blanc (7)
Biscuit sec (1) (3) (7)

Quiche végétarienne (1) (3) (7)
Salade

Fromage blanc (7)
Biscuit sec (1) (3) (7)

Salade pois chiches
Boeuf bourguignon (1) (7) (9)
Pommes de terre / carottes

Fruit

Salade pois chiches
Boeuf bourguignon (1) (7) (9)
Pommes de terre / carottes

Fruit

Salade pommes de terre / thon/ emmental (4) (7)
Sauté de poulet
Haricots verts

Fruit

Salade pommes de terre / thon/ emmental (4) (7)
Sauté de poulet
Haricots verts

Fruit

Acras (1) (4)
Rougail saucisse

Riz
Ananas

Acras (1) (4)
Rougail saucisse

Riz
Ananas

M A R D I

L U N D I

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les livraisons

M E R C R E D I

V E N D R E D I

Menu CantineMenu Cantine
S E M A I N E  D U  L U N D I  2 9  S E P T E M B R E  A U

V E N D R E D I  3  O C T O B R E  2 0 2 5

TOUTES NOS VIANDES SONT D’ORIGINES FRANÇAISESTOUTES NOS VIANDES SONT D’ORIGINES FRANÇAISES

GOÛTER
Pain

Fromage
Compote

GOÛTER
Pain

Fromage
Compote

MENU FESTIF

Repas des îles


