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Chers Larrassiens, ce bulletin municipal est aussi le vôtre !
Si vous avez une histoire à partager, prenez votre plume et
contactez-nous à communication@larra.fr

Crédit photo couverture :
Maxime Dallemagne - Vidéo et télépilotage de drone

Claude FRANÇOIS

1er Adjoint
Chargé de la Cohésion 

Malgré cela nous avons su prendre les décisions nécessaires
qui nous ont permis de dégager depuis 3 ans un excédent de
fonctionnement permettant ainsi de consolider l'épargne nette
de la commune. Parallèlement un niveau d'investissement
important a été réalisé et se termine en 2024 afin d'améliorer
la qualité du service public.

Aude BONNIEL
Adjointe aux Finances 

Notre première partie du mandat s'est
déroulée dans un contexte
d'augmentation générale des
dépenses: gestion du covid, inflation
générale des prix, crise énergétique.

2020 - 2023, 1095 jours, à se consacrer aux affaires de la
commune. Une occupation quasi quotidienne pour un élu
investi. Un nouveau métier tellement complexe  du fait de
sa diversité d'actions qu'il nécessite un apprentissage de
tous les instants.

Comment faire savoir à la population que la fonction d' élu
de la république n'est pas livré en kit ; que du jour au
lendemain, il faut endosser le costume du sachant ; qu'on
se doit par amour propre de faire honneur à cette fonction
et qu'en contrepartie on ne reçoit que reproches, critiques. 

Être présent pour répondre et solutionner du mieux
possible les innombrables problématiques ; désirer le bien
commun, faciliter une synergie des forces vives
associatives, rassembler, donner une âme à ce village, tel
est le challenge en cours.

Lola LECOEUVRE
Martin SERRES
Aron BERTRAND
Gabriel LABARRERE

19 avril 2023
14 mai 2023
29 mai 2023
13 juin 2023

Anaïs COURTIL &
Yann BEUZEBOC

10 juin 2023

14 avril 2023 Michel BRIGANDAT



Vie Municipale

Une prise de fonction bien compliquée du fait du COVID aura permis de
prendre la mesure des responsabilités et actions de solidarité à mettre en
œuvre rapidement dans un climat sanitaire et social inédit et anxiogène
pour tous.

Difficultés certes mais détermination, implication, et une proximité
indispensable auprès des Larrassiens, notamment les plus vulnérables.

Les actions mises en place en équipe, pour les jeunes, moins jeunes et
séniors nous motivent pour poursuivre notre mandat avec sérénité et
engagement.

Larra est une commune qui bouge et cette première partie du mandat en est l'illustration :
le café multi-services, le centre de loisirs, la mise en sécurité du chemin de Landery ; sans parler
d'opérations qui traînaient depuis plus de 10 ans, comme la rétrocession de Pièce Grande 2 et l'alignement
du chemin d'Enberné.

Pour moi, la seconde partie du mandat sera moins rythmée avec la revégétalisation des espaces publics.

3

Marie-Claire BOIAGO

Adjointe Affaires Sociales 

Jérôme MODESTO

Adjoint Affaires Scolaires & Communication 

Arnold HOLLEMAN

Adjoint Travaux Communaux 

Après la crise sanitaire, et la réouverture des écoles en « mode CoViD », nous avons
modifié l’organisation des Services Scolaires, en intégrant une coordinatrice dans
notre équipe d’animateurs, et en ouvrant « le portail Famille » d’ICAP pour la gestion
des services lié aux enfants.

Suite à l’ouverture de deux classes, des modifications structurelles ont été mises en œuvre avec la
transformation de la cantine en self, et le lancement du projet « Nouveau Centre de Loisirs » afin d’avoir
un accueil de qualité des enfants.

Tous ces chargements sont importants et nécessaires pour l’intérêt de nos enfants.

Suivre les travaux lancés par la commune n'est pas trop compliqué pour quelqu'un
qui a fait l'essentiel de sa carrière dans les travaux publics, mais par contre
l'apprentissage du code de l'urbanisme fut plus ardu. 



Vie Municipale

Le café multi-services 

La municipalité soucieuse de mener une action raisonnée dans la création du café de village a souhaité
prendre conseil. C'est ainsi qu'une collaboration s'est établie avec l'association 1000 cafés.org, dont le solgan
est "Réinventons le café de village". Cet organisme est intégré au sein du groupe SOS  (association française à
but non lucratif, spécialisée dans l'entrepreneuriat social, qui regroupe 650 associations).
Le partenariat a été officialisé le 23 mai dernier.
Dès lors, une campagne de casting de recrutement d'un gérant a été lancée par les responsables régionaux
de l'association qui débouchera sur la sélection de trois candidats. Ceux là seront alors proposés, durant
l'automne prochain, aux élus qui décideront du meilleur profil. S'ensuivra une période de formation, recyclage
des connaissances au travers de stages dans des structures équivalentes 1000 cafés.
Le candidat retenu endossera le statut de gérant, signera un bail commercial, s'acquittera d'un loyer et
s'organisera de manière à donner de l'essor à son activité, sous l'oeil du tuteur 1000 cafés. Néanmoins, les
élus veulent conserver l'utilisation des lieux le mercredi de façon exclusive aux fins de loisirs associatifs avec
l'animation d'un employé communal.
Les travaux se poursuivent mais ont pris du retard suite aux défaillances d' approvisionnement de certains
matériaux. L'ouverture devrait avoir lieu en décembre prochain. Ce serait alors le cadeau de Noël du village. 

Les projets
et chantiers en cours

Les travaux de la chaufferie sont pratiquement terminés ; les premiers
essais ont eu lieu, l'étanchéité des réseaux a été vérifiée. La commune a
anticipé le remplissage du silo avec 15 tonnes de pellets pour bénéficier
d'un tarif été.

La prochaine campagne de chauffe verra donc l'abandon du chauffage au
gaz que nous gardons néanmoins en secours. Cette opération,
programmée il y a 3 ans, permettra d'amortir les hausses de l'énergie
prévisibles. 
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La chaufferie collective

Maison pour tous

Place de la Mairie



Le Saviez-
vous ?

Depuis 2014, la règlementation interdit l'usage des
pesticides dans les cimetières. Les collectivités

territoriales doivent ainsi réinventer leurs pratiques.

Un cimetière au naturel 

Plus encore, pour notre commune, c'est une
opportunité pour laisser la nature y trouver

toute sa place ! Quant à notre équipe technique,
elle assure une remise en ordre à chaque fois

que possible.

Projet Padel 

Opération d'Aménagement
derrière la mairie 

Projet Vélo

Chemin de Cantegril
La 1ère réunion de chantier s'est tenue le 27 juin
en mairie, enfin, après 2 appels d'offres suite à des
prix trop élevés. Le dossier a été modifié afin de
rester dans l'enveloppe budgétaire.

Les travaux devraient commencer fin juillet pour
les terrassements et continuer en septembre pour
le gros-oeuvre. 

Le chantier de sécurisation de cet axe
majeur d'accès à notre commune
s'achève le 14 juillet avec la pose des
enrobés.
Il s'est déroulé plus rapidement que
prévu, avec la compréhension des
riverains pour la gêne occasionnée.
Souhaitons que ces travaux atteignent
leur objectif et permettent à chacun de
circuler en toute sécurité.

Le projet vélo est en attente du financement
demandé. L'aide de l'Etat pour environ 60000€ a
été notifiée ; les autres finances devraient
confirmer les aides en septembre. Le plan de
financement bouclé, les consultations seront
lancées dans la foulée. 

Chemin de Landery 
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Le projet de création d'un terrain de padel,
opportunité saisie par la commune car pour
15000€, les Larrassiens auraient pu bénéficier de
cet équipement, a été ajourné. La dépense
effective allait au final avoisiner 45000€ du fait
d'un malentendu entre le fournisseur de terrain
espagnol et le département. Les terrains étaient
conçus pour l'intérieur donc inappropriés en
extérieur. Partie remise ? 

doublement de l'abribus
création d'un dos d'âne
marquages au sol

Des travaux d'amélioration pour la sécurité des
enfants prenant les bus scolaires vont avoir lieu
cet été :

S'agissant d'une départementale en
agglomération, ces travaux se font sur les fonds
propres de la commune

La commune avait obtenu du bailleur social ALTEAL,
bailleur de l'Opération d'Aménagement derrière la
mairie "les jardins d'Emmenot", une priorité pour
les Larrassiens sur la commercialisation des
logements.
La réunion de présentation des offres de PSLA pour
devenir propriétaire a eu lieu en mairie le samedi
1er juillet. Des flyers sont disponibles en mairie
pour les personnes intéressées.
Les travaux de cette opération devraient débuter
en septembre.

Centre de loisirs

N° 192 - juillet 2023 



Vie Municipale

Préparatifs à Cavaillé pour le tournoi de foot avec l'aide des
jeunes des "Chantiers Jeunes". Il faut tondre les terrains,
tracer les lignes... 

Une grue de 35 m au chevet du paratonnerre en
haut du clocher de l'église. Les techniciens ont dû
revêtir une combinaison de protection car les
vibrations du marteau piqueur ont dérangé les
abeilles des cinq essaims positionnés très haut dans
les anfractuosités des murs de l’édifice.

Brèves de l
a vie communale !

Un extincteur vidé de son contenu est retrouvé sur le transformateur de Cavaillé obligeant
le Service Technique à vérifier les équipements de sécurité de tous les bâtiments
communaux.

Résultat : mise en place d’un nouveau paratonnerre conducteur à
double branches, travaux d'électricité et remplacement du moteur de
la petite cloche et du battant de la plus grosse. Les opérateurs ont
aimablement débarrassé le base du clocher d'un figuier qui poussait
entre les briques depuis plusieurs années. 

Remplacement de la porte du pool house
du tennis retrouvée défoncée à coups de
pied.... sans rien de dérobé à l'intérieur ! 

Mise en place des lanternes Led sur les
candélabres place de l'église. Pourquoi les
nommer Led alors qu'elles sont si jolies !

24
avril

2023

26
avril

2023

27
avril

2023

2
mai

2023

4-5
mai

2023
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Neutralisation d’un nid primitif de frelons
asiatiques sous les coursives de Cavaillé
par M. Pereira - Sté Frelons de la Save-
située à Montaigut, que nous remercions
pour sa disponibilité et le sérieux de ses
interventions. 

Elus et direction des services municipaux prennent part
à la Cellule fictive Prepa’risk (exercice de simulation
cyclone Vanfor)

N° 192 - juillet 2023 

Activation de la cellule fictive Prépa’risk Incendie simulant, cette fois-ci, un virulent feu de
forêt sur la commune.
Ces deux exercices (cyclone et incendie) proposés aux communes par la Préfecture, sur la
base du volontariat, ont permis d’actualiser la mise en place d’une stratégie pertinente,
inhérente au Plan Communal de Sauvegarde vieux de 11 ans.

Préparatifs de la fête du village. Le Service Technique est mobilisé pour monter le podium
qui accueillera les orchestres, installer des guirlandes lumineuses, déplacer tables,  bancs,
barrières etc... 

L’éco-pâturage mené par la famille DYMARSKI,
bergers de Grenade, s’est achevé avec la montée du
troupeau en estive pyrénéenne. Dès ce printemps,
une tonte dite raisonnée a été mise en place avec
pour but la régénérescence des sols et la
préservation de la bio-diversité.

Il était prévu la rédaction d’un article sur le corollaire de cette action, à
savoir les risques de présence de tiques susceptibles de transmettre la
bactérie borrelia (maladie de Lyme).
Il était prévu un rappel de consignes de prudence pour les promeneurs,
proposant pour parcourir ces hautes herbes, le port de bottes ou
pantalons.

Et puis, lundi 26 juin à 9h30, 150 caravanes d’une mission évangélique de gens du voyage, malgré un refus
catégorique de la municipalité, se sont installées sur le domaine. Dès lors, les hautes herbes ont été couchées
et les tiques assurément piétinées :)
Repartis le dimanche 2 juillet au matin, les occupants ont laissé les lieux dans une propreté relative. Les
poubelles ont été stockées comme exigé. Le chef du clan, signataire d'une convention, a fait don de 300 € au
profit du CCAS au titre de la participation aux frais d'eau et électricité. Aucun forfait ou méfait sur le territoire
de la commune n'a été enregistré par les services de la Gendarmerie et ce malgré les rumeurs diffusées sur
les réseaux sociaux.

La Municipalité tient à féliciter Lucas CISAS, stagiaire aux services
techniques, pour son succès au CAP de jardinier-paysagiste. Ça
s'arrose même en période de vigilance ! 

23
mai

2023

28
mai

2023

1-2
juin

2023

19
juin

2023

26
juin

2023

28
juin

2023
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Le dernier volet du 100% Santé a démarré le 1er janvier 2021. Pour ceux qui le souhaitent, il est possible
de bénéficier du reste à charge zéro sur l’optique, sur le dentaire et sur les appareils auditifs.
Le second changement concerne la possibilité de résilier sa mutuelle à tout moment, après 12 mois
d’ancienneté sur son dossier (résiliation infra-annuelle).

Notre référente, Pascale BOURBON, est à votre disposition.
Vous pouvez prendre rendez-vous avec elle, dès à présent, en appelant le 06.88.26.53.78 ou la Mairie au
05.61.82.62.54 ou la plateforme au 05.64.10.00.48

Cette action s’adresse à l’ensemble des administrés et des agents territoriaux de LARRA.
L’objectif est de vous faire bénéficier d’une meilleure couverture santé.

2 changements importants sont intervenus ces derniers mois qui bouleversent le fonctionnement de nos
mutuelles :

Nous vous proposons de faire ensemble un point sur votre mutuelle et de vous présenter clairement
ce qui change pour vous aujourd’hui.

Merci d’amener à la permanence les documents suivants : la grille de garanties de votre mutuelle, le montant
de votre cotisation actuelle, l’attestation de votre Carte Vitale, la CNI, un RIB.

Action Sociale & CCAS 

Afin d'améliorer les actions de soutien à la parentalité, de mieux répondre aux besoins des
familles, le CCAS de Larra vous propse de répondre à ce questionnaire, de façon anonyme.

En fonction de vos retours, l'intervention de professionnels (puéricultrice, médecins,
éducateurs....) pourra être proposée sous forme d'échanges, débats, ateliers, ou visites.
Ce questionnaire est en ligne sur les supports de communication de la mairie (site internet,
page Facebook,  Intramuros). Date limite des retours : le 24 juillet 2023

https://forms.office.com/r/xMv1N8fNzC

Questionnaire
parentalité

Dispositif MA COMMUNE MA SANTE
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A vous de j
uger !

BILAN DE MI-MANDAT

3 ANS D'ACTION
MUNICIPALE POUR

La nouvelle majorité, élue par les Larrassiennes et les Larrassiens en 2020, présente dans ce numéro
d’été le bilan de son action à mi-mandat.

Jean-Louis Moign

2020
2023

3 ans d’action du CCAS, et je salue ici tous les membres du conseil du CCAS qui font preuve
d’un engagement remarquable, pour les aînés et les personnes isolées (portage des repas..) mais
aussi pour les jeunes avec les chantiers jeunes, la journée jeunesse et l’AJL.

Je parle volontairement des travaux en dernier, de la chaufferie collective qui dès cet automne
alimentera tous les bâtiments communaux, écoles comprises, du café qui ouvrira en décembre
avec un gérant et l’appui de l’association 1000 cafés, du centre de loisirs dont les travaux
commenceront fin juillet pour une ouverture à l’été 2024 ; car les travaux sont la partie
émergée de l’action municipale. Il faut environ 3 ans pour une réalisation, des études à
l’obtention des financements, des consultations à la réalisation et à la mise en service. C’est ce
qui se voit le plus, mais ce n’est rien face au travail quotidien des conseillers municipaux, des
adjoints, des commissions.

La première partie de ce mandat a été difficile du fait d’événements exceptionnels comme le
Covid, la tentative d’intrusion aux écoles, l’inflation, récemment les gens du voyage et la
vindicte de quelques habitants.

Mais je retiens qu’elle a été riche en changements pour les habitants, en relations
humaines. Et sur ce dernier point, un grand merci à la médiathèque et aux associations qui
accompagnent la commune dans l’organisation d’événements pour se retrouver, comme la
guinguette.

3 ans d’investissements aux écoles : en personnel, avec le retour de la directrice et l’embauche
d’une coordinatrice jeunesse, en matériel avec la création du self, de la chambre froide, mais aussi
en organisation, avec le réfectoire maternelle, le self en continu, la nouvelle organisation du
réfectoire des grands, l’action sur le gaspillage alimentaire, le portail famille….

3 ans de gestion de tous les jours, avec son lot de problèmes de voisinage, de chiens errants,
d’incivilités aux conteneurs des poubelles, d’absences imprévues et/ou prolongées d’animateurs,
d’impayés, de plaintes à la cantine, … la liste est trop longue.

Je souhaite que la deuxième partie du mandat soit consacrée à l’environnement. La
commune va demander le label Territoire Engagé pour la Nature (TEN) et va
travailler, avec vous, à la re-végétalisation des espaces publics, des cours d’école, de la
place de la mairie. Dans le contexte du réchauffement climatique, il est nécessaire de
mettre en œuvre des actions pour les générations futures.

 Je vous souhaite, avec toute l’équipe municipale, de belles
vacances et un très bel été.



Eco-paturage de Cavaillé
Plantation d'arbres au village

Composteurs aux écoles et cimetière
Ampoules au sodium remplacées par des Leds
Extinction de l'éclairage public en coeur de nuit

Mise en sécurité de Landery
Sensibilisation au compostage et au broyage

Enfouissement des réseaux au centre du village
Espace de vie sociale le mercredi au café

Création d'un réseau de chaleur pour les écoles et les bâtiments
communaux

Radars pédagogiques

NOTRE CADRE DE VIE

Terrain d'entraÎnement du foot (réhabilitation, Éclairage)
Réparation des cloches et du système parafoudre de l'église

Nouveau centre de loisirs en 2024
Rétrocession de lotissements

Amélioration de la voirie

LE PATRIMOINE DE LA COMMUNE 

2 chaudières à granulés de 130kW avec régulation et ballon 3000 l
4 sous-stations (une par bâtiment)
53 radiateurs électriques remplacés
l'abandon du gaz et de l'électricité pour le chauffage

Le réseau de chaleur qui va chauffer les 2 écoles, le futur centre de loisirs, les
4 logements sociaux de la rue Emmenot, le café, la médiathèque et la mairie,
c'est :

4 salles d'activité, une par groupe d'âge, pouvant être transformées en
une salle unique
un dortoir pour les tout-petits
un local pour les animateurs
une infirmerie avec douche
une cour aménagée avec ombre et jeux

Le centre de loisirs ouvrira ses portes en juillet 2024.
Description :

Réduction de la dette par renégociation des
prêts à taux élevé

Mise en place du Débat d'Orientation
Budgétaire

Réduction des dépenses
Maîtrise de la masse salariale

Recherche systématique des subventions

LES FINANCES COMMUNALES

4 emprunts dont les taux d'intérêt étaient
supérieurs à 3,5% ont été remboursés pour
496K€
Ancienne annuité: 132K€
Nouvelle annuité: 105K€

La renégociation de la dette a permis de faire
baisser l'échéance d'emprunt annuelle et ainsi
améliorer la capacité d'autofinancement :



FAVORISER LA COHÉSION SOCIALE

NOS ENFANTS ET NOS JEUNES

Café lieu de vie Bistrot, troquet, bar, café ou plus officiellement débit de
boissons, tant de synonymes pour évoquer ce typique et “franchouillard“ lieu
de rencontre. Antérieurement, il pouvait être guinguette ou encore bougnat
à l’époque où en ville, le cafetier cumulait comptoir et vente du charbon,
combustible alors incontournable.
Aujourd’hui, le café en tant que lieu de vie peut mettre à disposition une
large offre de services du quotidien.  Pour ce qui concerne Larra, c’est l'idée
qui a prévalu. Nous avons la volonté d’y promouvoir un accueil chaleureux,
où chacun d’entre nous trouvera que ce soit au comptoir ou dans l’annexe de
la Maison Pour Tous et ses animations, de bonnes raisons de passer
d’agréables moments de convivialité. En espérant vous y rencontrer
nombreux ! C’est le voeu d’un petit-fils de Bougnat parisien !

LES AÎNÉS ET PERSONNES ISOLÉES

Création d'un café multi-services
Participation citoyenne pour la mise en sécurite de Landery

Réunions des présidents d'association
La guinguette du début des vacances

Droit d'expression de l'opposition
Facebook mairie

Forte implication du CCAS
 Actualisation du registre des personnes vulnérables

Mise en place d'une procédure plan canicule 
Création d'un réseau d'entraide bénévole
Accompagnement social pour l'autonomie

Mise en place du portage des repas
Distribution de colis de Noël pour les aînés

Ateliers pour l'inclusion numérique, santé/bien-être
Thé dansant 

Journée jeunesse
Chantiers jeunes

Création de l'Accueil Jeunesse Larra
Modification de la cantine (self, Egalim, repas

végétarien, repas à 1 , chambre froide..)
Eclairage avec Led aux écoles

Investissements pour l'école numérique
Climatisation de 3 salles aux écoles

52 Jeunes ont participé depuis Juillet 2020 + 8 prévus cet été 
30 semaines de travaux effectués depuis Juillet 2020 + 6 d'ici
Toussaint
 

Chantiers Jeunes... 

... des jeunes Larrassiens au service de la collectivité... jardinage,
entretien, ménage, peinture, bricolage... sur les espaces et
bâtiments communaux

2020 : 113 colis 
2021 : 124 colis
2022 : 133 colis
2023 nous aurons 144 colis

Les colis de Noël pour les Séniors distribués
par les élus et bénévoles du CCAS :



LES ACTIVITÉS SPORTIVES ET CULTURELLES

RESTER À L'ÉCOUTE DE VOS BESOINS ET COMMUNIQUER

Terrain d'entrainement du foot (réhabilitation,
éclairage)

Le foot en salle
Les projets vélo en 2023 (piste draisienne, pumptrack..)

Médiathèque en régie municipale 

Permanence du samedi matin
Réunions de quartier

Panneaux d'affichage dans les hameaux
Réunions publiques

Paiements par chèques vacances possible
 Nouveau PetitLarrassien

Nouveau logo de la commune
Mise en ligne des actions communales

des réunions publiques sur les incivilités, l'OAP des Jardins d'Emmenot, la
mise en sécurité du chemin de Landery
des réunions de consultation/information sur les projets du café et du
centre de loisirs
des réunions de quartier (Joary, Cantegril, le Cantou)

La nouvelle majorité a mis l'accent sur la transparence de son action et sur la
participation des Larrassiennes et des Larrassiens. Cela s'est traduit par :

Ceci sera poursuivi au cours de la deuxième partie du mandat. 

UNE MEILLEURE EFFICACITÉ DES SERVICES MUNICIPAUX

Création d'un poste de DGS
Création d'un poste de responsable 

animation jeunesse
Formation des cuisiniers

Sensibilisation des animateurs à la
violence à l'école

Remplacement du matériel thermique par
de l'électrique

formation à EGALIM
apprentissage des repas végétariens
lutte contre le gaspillage alimentaire
formation aux risques professionnels
formation à l'hygiène alimentaire

Les élèves de Larra et leurs parents sont
attachés à la confection des repas sur place, et
à ceux qui les font. La Mairie aussi.
C'est pourquoi les améliorations matérielles
apportées ont été accompagnées de
formations :

une convention avec le Conseil Départemental pour le prêt de
plusieurs centaines d'ouvrages par an
+ de 4000 livres à la disposition des Larrassiens et des écoles
8 heures d'ouverture hebdomadaire grand public assurées par une
équipe de bénévoles 
+ de 280 adhérents
des animations tout au long de l'année
le catalogue des collections en ligne 

La Médiathèque désormais municipale...



Pour aller au-delà, l’ADMR obtient des financements complémentaires pour mener des actions d’amélioration
de la qualité de vie au travail durant les années 2023 à 2026. Il pourra s’agir de groupes de paroles et de
l’accompagnement par une psychologue du travail afin de faciliter un travail d’équipe, ne pas se sentir seul à
domicile et ensemble, optimiser les tournées au plus près des remontées du terrain.
Depuis la mi-mai, la vaccination Covid n’est plus obligatoire pour accéder à ces beaux métiers de l’humain et
du social.
N’hésitez plus et venez nous rencontrer au 11A Rue des Pyrénées à Grenade !
Vous pouvez également envoyer directement votre candidature à recrutement@fede31.admr.org ou
consulter nos offres d’emploi sur le site fede31.admr.org

ADMR Service de Soins Infirmiers à Domicile : 05 61 37 19 27
ADMR Service d’Aide et d’Accompagnement à Domicile : 05 61 82 81 12
A noter : Les bénévoles sont aussi les bienvenus ; une équipe dynamique vous attend !

Action Sociale & CCAS 

Face à une population qui souhaite à plus de 80% avoir la possibilité de vieillir à domicile, nos services d’aide à
domicile apparaissent comme une nécessité absolue au bon fonctionnement de notre société.
Fort de ce constat, l'ADMR accorde à ses salariés un certain nombre d'avantages: la prise en compte de
l’ancienneté dans le secteur médico-social, l’indemnisation du temps passé durant les déplacements et des
km, les nombreuses formations ou encore le tutorat rémunéré. 

Vendredi 28 avril, à l'invitation de l'association "Générations Larra", une cinquantaine de Larrassiens ont
descendu le canal du Midi de l'écluse de Renneville jusqu'au seuil de Naurouze à bord de la péniche "Surcouf".
Une belle croisière, une météo agréable et un bon repas !

Nos ainés voguent sur le canal du Midi !
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Vie Scolaire

“O
n 

bo
ug

e a
u centre de loisirs cet été”

Continuons du 21 au 30 août 2023, par le thème...

Nous pourrons avec les enfants nous replonger dans leurs vacances, profitant
ainsi pour découvrir les régions françaises et peut-être hors de nos frontières.
Il s'agit également de se demander comment on s’occupe pendant les vacances,
ce que les enfants aiment faire et s’interroger sur les vacances d’antan et les jeux
anciens.
C’est pourquoi, nous comptons sur les familles pour nous envoyer une carte
postale de leur lieu de vacances (à adresser en mairie).
L’espace Cavaillé sera notre terrain de jeux privilégié, balades à pied, à vélo,
pique-nique, olympiades etc.

Le club de pétanque de Larra interviendra lors d’un cycle de trois séances afin de nous apporter leur
technicité et maîtrise mais aussi découvrir des boules carrées en bois ou souples. Nous remercions
Monsieur Borghetto pour sa présence bénévole auprès des enfants et des animateurs.
Un cycle “ poney” est proposé aux maternelles et élémentaires, les enfants se rendront au centre
équestre proche de Cavaillé afin de découvrir les poneys, donner les soins et faire une balade.
Enfin, un cycle vélo permettra aux plus petits l’apprentissage ou la maîtrise du vélo par le biais de
parcours installés dans la cour. Pour les plus grands, une balade sur les pistes cyclables de la
commune puis à Cavaillé leur donnera l’occasion d’apprendre à circuler en groupe avec un rappel du
code de la route.

Centre de LoisirsMairie de LarraPlace Pontich31330 Larra

Centre de Loisirs
Mairie de Larra
Place Pontich
31330 Larra

Le comité national du livre propose avec le
concours des médiathèques départementales
l’opération avec pour objectif d’amener le livre
sur les lieux de vacances et de loisirs des
enfants et des jeunes.
La médiathèque de Larra a été retenue sur ce
projet créant ainsi un ensemble de
partenariats.
Ainsi, deux réfrigérateurs usagés ont été
récupérés et repeints par les jeunes de l’AJL
(Accueil Jeunesse Larra) sur le thème de la
liberté. 
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Alors, commençons par le thème retenu du 10 juillet au 4 août 2023...

Il s’agit d’amener les enfants à pratiquer des activités de vacances,
telles que les jeux de raquette (badminton), des jeux de ballons
(volley-ball), jeux de quilles (mölkky) mais aussi de la pétéca, du
frisbee. Les enfants sont invités à jouer en duo, en groupe dans un
esprit de coopération, de bienveillance, de détente et d’amusement.

“Vivons dehors”

“Souvenir de vacances”

Opération "partir en livre”Opération "partir en livre”Opération "partir en livre”

Ces frigos "livres-service" sont à présent disposés dans chaque cour d’école, aménagés pour recevoir des
livres. Les enfants ont donc la possibilité de choisir un livre, s'asseoir sur un tatami et de lire des albums, des
bandes dessinées adaptés à leur âge fournis par la Médiathèque municipale.
Ils retrouveront la série des Adèles par exemple et des livres sur le thème des peuples nomades. Les plus
petits peuvent regarder, feuilleter ou se laisser narrer une histoire par un adulte.
Bonne lecture à tous les enfants !
Merci à toutes les personnes qui ont contribué à la mise en place de ce projet !
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Retour sur la fête
des écoles

Retour sur la fête
des écoles

Vendredi 30 juin 2023, 16h00 la musique résonne dans l’école et
lance la fête.

De nombreux jeux pour les petits et les grands occupent les deux
cours d’école. Ils ont été mis en place tout au long de la journée
par les membres de l’APE sans oublier un stand gourmand garnis
de gâteaux, crêpes, un vrai régal pour les yeux et les papilles.

Un premier temps de kermesse permet aux enfants et leurs
parents de jouer ensemble, s’affronter autour d’un puissance 4
géant, tenter de pêcher des canards récalcitrants ou chambouler
des boîtes de conserves customisées. C’est aussi un temps de
rencontre avec l’équipe enseignante, les équipes municipales et les
représentants de parents d’élèves.
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Puis à 18h00, le stress et l’excitation se font sentir, les enfants
fréquentant le SMA et les temps NAP montent sur scène.

Tour à tour les uns chantent, dansent, les autres s’expriment en
espagnol ou porte secours.

Puis, le moment attendu par les enfants, ils sont une quarantaine à
avoir préparé une flash mob, avec les animatrices.  Les gestes
maintes fois répétés sont exécutés et tous s’en donnent à cœur
joie.

La fête se termine après le tirage de la tombola et le verre de
l’amitié.

Encore une fois, ce fût un agréable temps de convivialité et
d’échange.



Vie locale
Petite paged'histoire locale

1938

15€

en pré-commande

(toute commande non-accompagnée du chèque de 5€ par
exemplaire ne sera pas prise en compte)

ALAC

Parcourant nos chemins, nos rues, nos routes…. sommes nous en mesure de réaliser que tant de générations
ont foulé ces mêmes endroits ?… ce qu’elles ont enduré de pénibles labeurs ? ce que pouvait être leur
quotidien ? Ce passé se dilue dans notre modernité jusqu’à se perdre dans le jardin des oubliettes. Fort
heureusement, de çi de là, une âme charitable recueille, transcrit, collationne les vieilles photos, les souvenirs
d’aïeux, emmagasine les objets archaïques confiés par quelques uns soucieux de laisser des souvenirs de leur
existence ! 
Larra possède cette chance inouïe en la personne de Michel HASTENTEUFEL, président d’Alac, président des
Amis du Patrimoine des Hauts Tolosans, gestionnaire en titre de la Maison de l’Histoire de la commune,
organisateur d’évènements culturels depuis …. tant d’années. Tout ce passé larrassien a été exploré et mis en
page par Michel au travers d’un ouvrage édité en 1995 et intitulé “ Larra - Terroir en vallée de Save “.
Malheureusement, ce recueil est introuvable.
La Médiathèque municipale trouvant opportun de faire procéder à une réédition de cet ouvrage (actualisé) a
donc proposé à Michel Hastenteufel, une telle opération.
C’est pourquoi, dans ce numéro vous trouverez la possibilité d’une pré-commande d’un montant de 5€,
ouvrage qui sera vendu 15 €. Prix défiant toute concurrence au regard de l’investissement, de la logistique….
je ne vais pas endosser le rôle de camelot de la foire de Toulouse…. mais à ce prix là, mesdames, messieurs,
c’est une affaire en or !
Dépêchez vous, il n’y en aura peut-être pas pour tout le monde ! En revanche, pour consulter un ancien
exemplaire vous pouvez venir à la médiathèque.

Bien plus qu'une page d'histoire locale... 
c'est un livre sur l'histoire de Larra que nous vous proposons... 

Le saviez vous ?
Les époux BARTHIER, nos vénérables boulangers, sont détenteurs d’un lot de cartes postales de Larra. Il est vrai que
ce n’est plus un mode de courrier à la mode, ce serait même plutôt rétro mais regarder dans le rétro n’empêche pas

d’aller de l’avant. Une visite s’impose donc chez Maître gindre (peut servir pour les mots croisés). 12

BON DE
COMMANDE

à déposer, accompagné du chèque d'acompte, à la
Médiathèque ou dans la boîte aux lettres de la Mairie

(chèque à l'ordre de l'association ALAC)

(5€ d'acompte par exemplaire) 

NOM :

ADRESSE :

TEL :
@ MAIL :

Nombre d'Exemplaires : 

PRÉNOM :



Vie associative 

2 - 4 juin
2023

15 avril
2023

Journée réussie avec salle comble pour le loto
des enfants l'après midi et le loto "tout public"
en soirée. 

23 juin
2023

5 - 8 mai 
2023

Un tournoi sur 4 jours qui a réunit à Cavaillé quelque
1200 amateurs de foot U6 aux vétérans avec une
journée consacrée au foot féminin.

Ces derniers mois...

Fête de la musique et feu de la St
Jean à Cavaillé. Une belle soirée !

3 jours de fête
foraine, de
musique et de
convivialité au
coeur du village
et un magnifique
feu d'artifice  ! 

ALAC
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« À PETITS PAS »

Nouveauté sur Larra : cours collectif de Stretch Flow®

En plus des cours actuels de Postural Ball®, Cross Training, Pilates et Tai Chi,
l'association WUNJO propose une nouvelle activité physique : le Stretch Flow®
qui consiste à effectuer différents types d’étirements enchaînés par une
chorégraphie de mouvements dansée et fluide, calée sur un rythme musical. La
séance se termine par de la relaxation guidée et/ou automassage.
La chorégraphie est évolutive, afin de s’approprier le rythme, les mouvements
et les exercices d’étirement.  
Le but est d’agir sur l’ensemble du corps au niveau étirement, fluidité,
coordination, lâcher prise et se faire plaisir...
Chacun pratiquera à son rythme et suivant ses capacités. Accessible à partir de
12 ans !
Infos et vidéos du Stretch Flow® sur : https://ngsportsante.com/stretchflow/
Renseignements et inscriptions au cours de Postural Ball®, Cross Training,
Pilates, Tai Chi et Stretch Flow® au forum des associations de Larra : samedi 09
Septembre de 9h30 à 13h00 ou par email à wunjo.contact@gmail.com
Places limitées !

Facebook WUNJO : https://www.facebook.com/nadine.garcia.3760

L'année se termine déjà et certains enfants vont prendre le chemin de l'école
à la rentrée prochaine, cependant la saison écoulée a été riche en
événements (spectacle, carnaval, fête de la Musique, activités manuelles
diverses). 

Une belle convivialité s'est créée au fil des mois. Les enfants ont appris
à se connaître, à jouer en petits groupes, un bon tremplin pour la vie
en collectivité. Les adultes ont pu partager de bons moments de vivre
ensemble.
Si vous aussi, vous voulez nous rejoindre la saison prochaine pour une
année d'aventure et de partager, nous vous donnons rendez-vous au
Forum des Associations qui se tiendra le 09 septembre 2023 à Cavaillé.
Toute l'équipe vous souhaite de très belles vacances ! 

ACCA
 de

 LARRA 

vendredi 21 juillet 2023 à 18h
samedi 9 septembre 2023 à 10h

Vente des cartes de chasse à Gaoussem pour la saison 2023-2024 :

Les membres titulaires de la Carte A ou B, ne résidant pas à Larra, devront
présenter pour l'obtention de la carte un justificatif de propriété sur Larra
(titre de propriété ou avis d'impôts). 
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https://ngsportsante.com/stretchflow/
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Octobre/novembre 2023

Expo peintures et sculptures 
du 28 octobre au 5 novembre 2023

à Cavaillé (ouverture de 14h à 18h tous les jours)

Vernissage et remise des prix le samedi 28 octobre à
18h

Pas de communication du groupe 
 "Vivons Larra" pour cette édition
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septembre 2023

Expo photos mensuelle : Marc Aubert: "Oiseaux"
à Cavaillé (ouverture de 17h à 20h en semaine (hors
WE et vacances scolaires) et sur RDV au 06.80.55.95.31
Présentation de l'expo, vendredi 1 septembre à 18h

...
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YouTube/Mairie Larra

Intramuros

Facebook/Mairie de Larra

www.larra.fr

contact@larra.fr

05.61.82.62.54 

CCAS

Mairie

06.76.46.13.16

Infos pratiques

mardi 14h00-17h sur RVPermanence
CCAS

mercredi 08h30 - 12h00
15h00 - 17h30

jeudi 08h30 - 12h00
accueil fermé l'après-midi
(uniquement téléphone)

vendredi 08h30 - 12h00
accueil fermé l'après-midi
(uniquement téléphone)

lundi

mardi

fermée le matin
15h00 - 17h30
fermée le matin
15h00 - 19h00

Horaires Mairie

Permanence
élus samedi 10h00-12h00


